
Valgoplæg til YL repræsentantskab 2025 

 

Jeg hedder Mette Juul Kristoffersen og stiller op til YL repræsentantskab i 
staten. Jeg har tidligere været repræsentant og suppleant for 
repræsentantskabet i både Region H, Region Sjælland og de seneste to år i 
Region Syddanmark. Jeg har dermed erfaringer på tværs af landet i YL. Jeg 
har været TR og TR-suppleant på flere af de afdelinger jeg har været på 
ligeledes i flere regioner, senest i min ansættelse i børne- og 
ungdomspsykiatrien Sydjylland. Jeg er medlem af Lægeetisk Nævn siden 
2020 og formand fra 2021-25. Jeg er tillige medlem af Det Regional Råd for 
Lægelig Videreuddannelse Syd.  

Jeg er bosat i Vejle og er i øjeblikket i gang med en I-stilling i samfundsmedicin ved Styrelsen 
for Patientsikkerhed.  

Jeg har en solid erfaring med at være ansat i staten, da jeg i forbindelse med min PhD og 
post.doc. har været ansat 5 år i staten i København. Jeg har desuden erfaring fra flere 
forskellige kliniske specialer; neurologi, gastrokirurgi, børnepsykiatri, ortopædkirurgi, almen 
praksis og pædiatri.  

I mit lægeliv har jeg engageret mig både lokalt, regionalt og nationalt samt øst og vest for 
Storebælt, hvilket jeg mener er en store styrke og underbygger vores vigtige fælles udvikling 
som yngre læger. Kun ved at gøre opmærksom på os selv og stå stærkt, får vi vores stemme til 
at runge! 

Jeg vil arbejde for en overenskomst som sikrer at vores lægeliv harmonerer med vores øvrige 
liv – og i alle stadier af lægelivet. Det være sig mulighed for deltid, barselsforhold der 
harmonerer med de korte ansættelser vi ofte har – her halter staten efter. Vi skal arbejde 
videre med at lukke det løngab der er mellem ansættelser i region og stat og til stadighed 
arbejde for et godt arbejdsmiljø med en stærk kollegialitet og god uddannelse.  

Stem på mig ved repræsentantskabsvalget i staten ☺ 

 

Med venlig hilsen 

Mette Juul Kristoffersen 

 

 


