
 

Valgoplæg 
Rikke Taudal Thorsen 

Opstilling til Yngre Lægers Repræsentantskab 2025 

Kære kolleger. 
 
Mit navn er Rikke, jeg er 33 år og bor i Odense med min kæreste og vores søn. Jeg 
genopstiller til Repræsentantskabet i Region Syddanmark. Jeg er uddannet læge fra 
Syddansk Universitet i juni 2021 og har erfaring fra både Intern medicin, Almen Medicin, 
Ortopædkirurgi, Neurologi og Urologi. Aktuelt er jeg “between jobs” i et helt andet, men 
vigtigt job; nemlig barselsorlov med min førstefødte. 
 
Jeg har det sidste 2 år haft fornøjelsen af at være en del af repræsentantskabet og virkelig 
været glad for det - hvorfor jeg nu genopstiller til det kommende valg. Derudover sidder 
jeg med i Råd for Lægelig Videreuddannelse (VUR) i Region Syd. Tidligere har jeg på 
studiet været aktiv i Medicinerrådet på SDU som både formand, næstformand og kasserer 
og i gymnasietiden i elevrådet - Så det har altid været vigtigt for mig at gøre en forskel for 
mine medstuderende/kolleger! 
 
Jeg brænder for at forbedre vilkår for Yngre Læger og især følgende punkter; 
 
❖​ Work-life-balance og større fleksibilitet i arbejdslivet, så det passer bedre ind i det 

øvrige liv - hvad enten det er familie, venner, fritidsinteresser, rejser eller noget helt 
femte. Dette kunne være i form af løn under pendling, hjemmearbejdsdage, 
fleksible arbejdstider etc. 

❖​ Bedre uddannelse og supervision for alle uddannelseslæger, så vi kan sikre et 
trygt og rart arbejdsmiljø på trods af hyppigt skiftende arbejdspladser og kolleger. 

❖​ Flere stillinger - herunder især introduktions- og HU-stillinger. Mange går uønsket 
arbejdsløse, fordi der ikke er nok uddannelsesstillinger, og det skal der laves om på. 

❖​ Mere fokus på KBU-læger og den hårde overgang fra studie til lægeliv - så vi sikre, 
at vi ikke mister vores kolleger til stress/udbrændthed etc. 

 
 
Jeg håber på din stemme :)  
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