
OPSTILLING TIL YNGRE 
LÆGERS REPRÆSENTANTSKAB

Kære kollega

Med fortsat entusiasme og dedikation for yngre lægers vilkår melder jeg mig igen som 
kandidat til repræsentantskabet. Jeg blev første gang valgt i 2019 og har siden haft et 
år som forperson og fire år som næstforperson for Yngre Læger i Region Hovedstaden 
(YLRH). 

I de forgangne år har jeg haft et stort fokus på forhandling og vilkår. Med disse 
erfaringer vil jeg bidrage til, at yngre læger kommer så godt ind i sammenlægningen 
med Region Sjælland som muligt.

Jeg har de seneste år siddet som suppleant i det regionale MED-udvalg (RMU), og jeg 
deltaget i adskillige forhandlinger, herunder vinterpakkemidlerne, regional FEA-aftale 
og en ny regional MED-aftale. Jeg var tovholder i Afdelingslægeprojektet og var med i 
hele processen fra projektbeskrivelse til evaluering. Det har været nogle 
begivenhedsrige år, hvor jeg synes, jeg har været med til at forme retningen og gøre 
en forskel. 

Jeg er læge fra sommer 2019 og til daglig er jeg i introduktionsstilling i endokrinologi 
på Medicinsk afdeling, Herlev og Gentofte Hospital. 

Med ønske om din støtte til mit kandidatur og om et godt valg!

Mads Marstrand Helsted
madsmhelsted@gmail.com


	Slide 1: OPSTILLING TIL YNGRE LÆGERS REPRÆSENTANTSKAB

