September 2025

Smilet var stort, da jeg blev faerdig som lage! Jeg vil keempe for at bade du,
jeg og alle andre lzeger kan blive ved med at smile og vaere glade for vores
arbejde som laeger.

Mit navn er Sigrid Skov Bennedsgaard. Jeg er 30 ar og snart feerdig med min KBU.
Derefter starter jeg i intro pa Psykiatrisk afd., OUH.

Jeg stiller op til Yngre Laegers Repraesentantskab, da det altid har interesseret mig
og faldet mig naturligt, at engagere mig i politik og foreningsliv.
Og sa har jeg selvfalgelig nogle punkter, som jeg breender ekstra meget for:

e Undga at uddanne lager til arbejdsleshed: Fokus pa antallet af intro- og
HU-stillinger, samt fokus pa hvor mange der bliver optaget pa medicinstudiet.
Det skal veere holdbart pa sigt!

e Oplaring og supervision: Tilgeengelig supervision og en ordentlig oplaering
pa alle afdelinger vha. konkrete krav/retningslinjer. Alle nye og yngre lseger
fortjener en god og tryg start pa leegelivet - og ved start pa en ny afdeling.

e Generel trivsel blandt lzeger: Szt ind pa de omrader, hvor laeger rapporterer
om mistrivsel, stress/udbreendthed og for fa haender.

Jeg haber, at du vil stemme pa mig!



