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Referat af Yngre Laegers bestyrelsesmade den 29. oktober 2025 - Comwell Hvide Hus Aalborg

Deltagere:
Wendy Sophie Schou, Sara Radl, Tue Kruse Rasmussen, Sanne Mgller Thysen, Saren Helsa, Kasper
Tegtmeier Sinding, David Flichtbauer og Lui Naslund Koch.

Afbud:
Kristine Segaard Dahl.

Sekretariat:
Lars Mathiesen, Jesper Meisner, Janne Vinderslev, Lene Hallenberg, Martin Grenberg Johansen og
Pia Eriksen Ahlers.

Dagsorden:

Valg af mgdeleder

. Godkendelse af dagsorden og tidsplan

3. Skriftlig beretning 2025

4. Godkendelse af Yngre Lagers buget 2026

5. Forberedelse af mgde med YLB/YLR-F den 29. - 30. oktober 2025

6. Forberedelse af Yngre Laegers reprasentantskab den 18. - 19. november 2025
7

8

9

N =

. Udviklingen pa det laegelige arbejdsmarked
. Viderefarelse af Yngre Laegers Arbejdsmiljokonference og -pris
. Medlemstilfredshedsundersagelse 2026
10.Forslag til vedtaegtsandringer Laegemgdet 2026
11.Indstilling af medlem til Laegeforeningens Etiske Udvalg
12.Indstilling af kandidat til Laegeforeningens aerespris 2026
13.Yngre Laegers ildsjaelpris
14.Nyt fra LFB
15.Nyt fra YLB’s ledelse
16.0Orientering fra Forhandlingsdelegationen (FH)
17.Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten
18. Kommunikationsmaessig opfelgning
19.Eventuelt
20.Bestyrelsens eget punkt
21.Status pa ekstern kommunikation
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Pkt. 1 Valg af mgdeleder
Sara Radl blev valgt som madeleder.

Pkt. 2 Godkendelse af dagsorden og tidsplan
Dagsorden og tidsplan for madet blev godkendt.

Pkt. 3 Skriftlig beretning 2025
Arbejdet med den skriftlige beretning 2025 er ved at vaere afsluttet, og bestyrelsen kommenterede
og godkendte den skriftlige beretningen.

Pkt. 4 Godkendelse af Yngre Laegers budget 2026
Lars Mathiesen gennemgik udkastet til budgettet for 2026 og udkast til bestyrelsens bemaerknin-
ger. Bestyrelsen droftede og godkendte budget og bemaerkninger.

Budgettet skal godkendes pa Yngre Lagers repraesentantskabsmade den 18. og 19. november
2025.

Pkt. 5 Forberedelse af mgde med YLB/YLR-F den 29 - 30. oktober 2025
Bestyrelsen gennemgik og besluttede den endelige afvikling af madet med YLR-F den 29. - 30. ok-
tober 2025.

Pkt. 6 Forberedelse af Yngre Laegers reprasentantskabsmgde den 18. - 19.
november 2025
Bestyrelsen godkendte dagsordenen og endelig afvikling af de enkelte punkter

Pkt. 7 Udviklingen pa det laegelige arbejdsmarked

Yngre Laeger har det seneste ar hvert kvartal fulgt udviklingen i ledighed for laeger blandt medlem-
mer af Akademikernes A-kasse (AAK). Dette viser, at selvom ledigheden for lager ligger pa et for-
holdsvis lavt niveau, er der tale om en stigende ledighed.

Igennem det seneste ars tid har uddannelsessagende laeger endvidere givet udtryk for et stigende
pres pa det laegelige arbejdsmarked.

Dette er bl.a. kommet til udtryk ved direkte medlemshenvendelser, artikler i UfL og ved medieom-
tale i gvrigt. Senest har ogsa Yngre Laegers Speciallageudvalg udtrykt bekymring for mangel/pres
pa stillinger til speciallaeger.

Det er derfor besluttet, at der skal nedsaettes et ad hoc-udvalg om emnet med henblik pa at sikre
lebende mandater, samt drefte og afklare relevante handlinger og initiativer.

Ad hoc-udvalget refererer til Yngre Lacgers bestyrelse og arbejder pa mandat herfra.
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Janne Vinderslev gav en kort orientering og bestyrelsen draftede udviklingen pa det laegelige ar-
bejdsmarked som et fokusomrade i Yngre Laeger, og tiltradte forslaget om nedsattelse af et ad-
hoc udvalg. Sekretariatet vil udarbejde et udkast til naermere kommissorium for ad hoc-udvalget,
der vil blive fremlagt pa YLB madet den 4. december 2025.

Pkt. 8 Videreforelse af Yngre Laegers Arbejdsmiljokonference og -pris
Yngre Laeger afholdt i april 2025 en arbejdsmiljgkonference med Overlaegeforeningen.

Yngre Laegers Arbejdsmiljepris blev her uddelt ferste gang. Af hensyn til kommunikation og plan-
laegning, er det fordelagtigt, hvis prisen og arbejdsmiljgkonferencen fglges ad.

Det anbefales derfor, at der fremover afholdes arbejdsmiljekonference hvert andet ar, dvs. naste
gang i foraret 2027. Overlaegeforeningens sekretariat indstiller ligeledes til deres bestyrelse, at en
faelles konference afholdes hvert andet ar.

Yngre Laegers Arbejdsmiljoudvalg har dragftet og indstiller at viderefgre arbejdsmiljgkonference og
arbejdsmiljgpris hvert andet ar.

Bestyrelse droftede forslaget og besluttede, at falge arbejdsmiljoudvalgets indstilling, saledes at
der fremadrettet afholdes en arbejdsmiljokonference hvert andet ar i faellesskab med Overlaege-
foreningen.

Pkt. 9 Medlemstilfredshedsundersgagelse 2026

Laegeforeningen har et gnske om, at der snarest gennemfares en medlemstilfredshedsundersg-
gelse. Pa den baggrund har spgrgsmalet vaeret draftet i direktarkredsen, og vil endvidere blive
droftet pa det kommende made i Laegeforeningens bestyrelse den 4. november 2025.

Laegeforeningen, PLO, FAS og YL har i 2012, 2015 og 2020 lavet medlemstilfredshedsundersagelser
sammen. De er lavet for hver forening og er over tid nogenlunde sammenlignelige. Platformen og
spgrgebatteriet er andret over tid, hvilket har fert til nogle mindre brud i sammenligneligheden.

Som forberedelse til behandlingen i LFB den 4/11 dreftede bestyrelsen afviklingen af en eventuel
medlemstilfredshedsundersagelse.

Pkt. 10 Forslag til vedtaegtsandringer Laegemodet 2026

Pa baggrund af henvendelse fra Laegeforeningen vedrarende eventuelle forslag til andringer i Lee-
geforeningens vedtaegter og fondsbestemmelser, der skal vaere Laegeforeningens sekretariat i
hande senest mandag den 3. december 2025, dreftede bestyrelsen hvorvidt der var forslag til ved-
taegtsaendringer - og besluttede at det var der ikke, hvilket vil blive meddelt Laegeforeningen.
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Pkt. 11 Indstilling af medlem til Laegeforeningens Etiske Udvalg
Yngre Laeger har en vakant plads i Laegeforeningens Etiske Udvalg, idet Sacha Louise Sglbech ikke
gnskede genudpegning for en ny toarig periode.

Sekretariatet har fra de regionale sekretariater modtaget tre ansggninger til pladsen

Bestyrelsen draftede de indkomne ansagninger og besluttede at indstille Anna Kjaer Kristensen til
den vakante plads i Laegeforeningens Etiske Udvalg.

Pkt. 12 Indstilling af kandidat til Laegeforeningens arespris 2026
Yngre Laeger har modtaget henvendelse fra Laegeforeningen om forslag til indstilling af kandidat til
Laegeforeningens arespris 2026.

Laegeforeningens bestyrelse behandler de indkomne indstillinger og vaelger arets prismodtager pa
grundlag heraf pa et bestyrelsesmagde primo 2026. Frist for indstilling til Laegeforeningen er senest
mandag den 15. december 2025.

Bestyrelsen draftede indstilling af mulige kandidater, og besluttede at punktet draftes endeligt pa
YLB madet den 4. december 2025. Bud pa mulige kandidater sendes til sekretariatet senest den
26/11.

Pkt. 13 Yngre Laegers ildsjeelpris

Pa YLB-mgdet den 18. september 2024 besluttede bestyrelsen at stifte en pris til ’Arets ildsjael’.
Formalet med indstillingen af prisen til Arets Ildsjael er at anerkende en repraesentant eller tillids-
valgt i organisationen, der har udmaerket sig gennem sin indsats. Prisen hylder dem, der har gjort
en saerlig forskel pa deres arbejdsplads, i deres region eller pa tvaers af regioner, samt dem, der
har bidraget til organisationens politik og formidling.

Prisen vil blive uddelt under middagen pa efterarets reprasentantskabsmade - denne gang den 18.
november 2025.

Bestyrelsen draftede de indstillede kandidater, og besluttede hvem, der skal modtage Yngre Lae-

gers ildsjaelpris i 2025.

Pkt. 14 Nyt fra LFB
Medlemmer af Laegeforeningens bestyrelse informerede kort om relevante information for LFB-mg-
det den 4. november 2025.

Pkt. 15 Nyt fra YLB's ledelse
Intet nyt fra YLB’s ledelse - dette vil blive givet pa mgdet med YLB/YLR-F den 30. oktober.

Pkt. 16 Orientering fra Forhandlingsdelegationen
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Dette punkt vil ligeledes blive behandlet pa mgdet med YLB/YLR-F den 30. oktober 2025.

Pkt. 17 Informationer til og fra de regionale forretningsudvalg og staten
Intet nyt
Pkt. 18 Kommunikationsmaessig opfalgning

Pa baggrund af narvaerende made vil der blive fulgt kommunikationsmaessigt op pa det kommende
valg til YLB - og det blev besluttet, at Valgpladsen abner fredag den 31. oktober.

Pkt. 19 Eventuelt
e Sara Radl foreslog, at der fremadrettet - sa vidt det var muligt kunne vaere sammenfald
mellem de YLB-medlemmer, der deltager i kandidatfesterne, og de, der deltager pa Yngre
Laegers Kick-off kurser. Dette var der opbakning til, hvilket betyder at Kasper Tegtmeier
Sinding deltager i Aalborg og Kebenhavn, Sara Radl i Aarhus og David Fuchtbauer i Odense.

e Wendy Sophie Schou er inviteret til at holde dimittend-talen pa SDU

e David Fiichtbauer kommenterede brugervenligheden pa den nye Lagedebat

Pkt. 20 Bestyrelsens eget punkt

Pkt. 21 Status pa ekstern kommunikation
Bestyrelsen gennemgik Yngre Laegers eksterne kommunikation fra den 15. september til den 22.
oktober 2025.



